Szanowni Panistwo, Drogie dzieci,

to jest kolejny tydzien, podczas ktérego nie spotykamy sie w przedszkolu. Dzi$ pojechatam po ksigzki
dlaWasi ..... razem z Panig Grazynkg wspominatysmy Wasze usmiechniete buzie, ciekawe zabawy i z
zainteresowaniem ogladatysmy Wasze prace plastyczne, ktére sg dekoracjg w naszej Sali. Kwiaty
cebulkowe juz przekwitty, ale bazie w wazonie i posadzone prze Was cebulki, nadal na Was czekaja.

Zapraszam do wspélnej zabawy.

Tydzier 12.04.2021 - 16.04.2021 r.

Temat tygodnia: ,,Nowinki z wiejskiego podwérka”

Od poniedziatku — zapraszam do porannych zabaw ruchowych:

1. ,Zwierzatka” - Dzieci poruszajg po pokoju, na hasto: ,Zwierzatka”, wcielajg sie w postac
wybranego zwierzatka z wiejskiego podwdrka, nasladujg sposdb, w jaki sie porusza i gtos, jaki
wydaje.

2. ,Kotki na podwérku” — dzieci czworakujg (ale nie na kolanach!!!) w réznych kierunkach
pokoju. Na klasniecie: przeciggaja sie, robig koci grzbiet, miauczg i spacerujg dalej.

3. ,Kurki pija wode” — w przysiadzie podpartym (cate dtonie lezg na ziemi) dzieci wykonuja
skton gtowy w przdd, a nastepnie skton gtowy w tyt z rownoczesnym cofaniem brody —
przetykaniem wody.

4. ,Sptoszone kaczuszki” — dzieci spacerujg po pokoju, kotyszac sie z nogi na noge i krecac
posladkami (rece trzymajg na biodrach, poruszajg sie do przodu i do tytu). Gdy ustysza
klaskanie (osoba dorosta klaszcze) kaczuszki sptoszone uciekajg na wyznaczone miejsce w
pokoju.

5. ,Niecierpliwy konik” — dzieci stojg na jednej nodze, nasladujg konika grzebigcego nogg,
stukajg palcami jednej nogi z przodu o podtoge, a potem zmiana, stukajg palcami drugiej
nogi.

Wtorek — Temat dnia ,,Witamy na wiejskim podwoérku”

. 1. Prosze pokazac dziecku haczyki réznej wielkosci i zapytaé, do czego one stuza.
2. Wyszukiwanie stéw rozpoczynajacych sie gtoska h (hak, huk, hulajnoga, hejnat, hetm
na przyktad strazacki, harmonia itp.)
3. Podziat podanych stéw na sylaby — z wyklaskiwaniem i na gtoski — z wystukiwaniem
dwoma palcami.
Cwiczenia poranne — zaproponowane ha poczatku tygodnia.

Il. 1. Zajecie pierwsze
- W ¢wiczeniach na stronie 44 kolorowanie obrazka;
- odczytanie podpisu pod nim;
- na koncu ¢wiczenia odszukanie takiego samego wyrazu, wyciecie go i przyklejenie pod
rysunkiem, na wyrazie hak
- wypowiedz dziecka: jak wyglagda mata, drukowana litera h i jak wyglada wielka,
drukowana litera H;
- kolorowanie matej i wielkiej litery h, H;
- odszukanie wyrazéw hak na dole strony, podkreslenie ich.

2. Zajecie drugie



- W ¢wiczeniach na stronie 45 — prosze wspoélnie z dzieckiem, lub samemu odczytaé tekst
i zapytac:

- Co robita Hania?

- Jak ma na imie lalka Hani?

- Jak ma na imie brat Hani?

- Czym sie bawi Hubert?

- O co prosita brata Hania?

- Prosze, aby dziecko odczytato wyraz w ramce, ktdry jest podpisem pod obrazkiemi
narysowato ten przedmiot w ramce powyzej.

1. Prosze odszukac w teczce karte przedstawiajgcg koguta — malujemy pedzelkiem i

woda.

2. Od strony 46 dziecko rysowato po $ladzie rysunek. Prosze, aby kazdego dnia dziecko
rysowato po $ladzie kolejne dwie strony z rysunkami.

- Bardzo wazne jest, abyscie Panistwo przypominali dzieciom o prawidtowym trzymaniu
otowka.

- Obserwujgc dziecko, przypominajcie Panistwo, aby trzy palce trzymaty otéwek tak, jak
przedstawiono to pod numerem 4 na ponizszym plakacie:

PRAWIDLOWY CHWY']

3. ZMODYFIKOWANY CHWYT

TROJPUNKTOWY (tréjpalcowy)
od 3i1/2do4lat

1. CHWYT CYLINDRYCZNY

od 1do 2lat

4. TROJPUNKTOWY

(tréjpalcowy) CHWYT
od 4i1/2do 7 lat

2. CHWYT PALCZASTY
od 2do 3 lat



Sroda — Temat dnia: ,Jakie zwierzeta spotkamy na wiejskim podwérku?”

l. 1. W nowym ¢wiczeniu na stronie 3 obejrzyj uwaznie kazdy obrazek i powiedz:
- ktére zachowanie jest wiasciwe?
- na rysunku, na ktérym jest wtasciwe zachowanie, w gérnym prawym rogu narysuj
czerwone mate serduszko;

2. Prosze, aby dziecko bez odrywania kredki od kartki wykonali rysunek po sladzie, na
kolejnych dwdch stronach (po stronie 46)

3. Wykonaj ¢wiczenia, ktére zaproponowatam na ten tydzien.

Il. 1. Zajecie pierwsze:
- W nowych ¢wiczeniach na stronie 18 przeczytaj zamalowany wyraz;
- Prosze, abyscie Panstwo odczytali kolejne wyrazy, a dziecko, gdy ustyszy stowo kura
klasneto w dtonie;
- narysuj ponizej zwierzeta z wiejskiego podwarka.

2. Zajecie drugie:
- Prosze przeczytac dziecku wiersz Laury tgcz ,,Wesote podwodrko”.

Skad wiedziata mata gaska,

ze potrafi ptywac?

A zrebaczek kogo spytat,

czy bedzie mie¢ grzywe?
To ges mama do jeziora
droge pokazata,
a klacz gniada Zrebaczkowi
wszystko powiedziata.

Bez mamusi smutno, nudno,

przestraszyt sie kotek.

Zgubit mame, teraz szuka,

az wskoczyt na ptotek.
| cielaczek sie rozglada,
bo nie widzi mamy,
krowka ryczy, biega wkoto,
od domu do bramy.

Bo najlepiej jest przy mamie —

bezpiecznie, wesoto,

swinka lezy, a tuz obok

sze$¢ prosigt wokoto.
Pieje kogut, gdacze kura,
kurczak popiskuje.
Zgadnij teraz, kto swych matych
szczeniaczkéw pilnuje?

- Prosze, aby dzieci odpowiedziaty na pytania:
- O jakich zwierzatkach jest mowa w wierszu?
- Gdzie je mozna spotkac?



- Prosze, aby dzieci wykonaty polecenie w nowych ¢wiczeniach na stronie 19.
Il 1. Prosze, aby dziecko wyjasnito pojecia:

- zwierze domowe
- zwierze egzotyczne

2. Gdzie mozna spotkac takie zwierzeta?
3. Zabawa: ,Jakie to zwierze?”

Prosze podad dziecku nazwe zwierzecia, a dziecko méwi czy to jest zwierze egzotyczne, czy zwierze
domowe.

Na przyktad: Panstwo mowicie: kot; dziecko odpowiada: zwierze domowe.
Panstwo méwicie: zyrafa; dziecko odpowiada: zwierze egzotyczne.

Propozycje zwierzat: ston, pies, zebra, kura, zétw, krowa, hipopotam, itp.
Czwartek — Temat dnia: ,Glosy zwierzat z wiejskiego podwodrka”

I 1. Prosze wykona¢ polecenia na karcie pracy w nowym ¢wiczeniu, na stronie 21
2. Prosze, aby dzieci wykonaty ¢wiczenia, ktére zaproponowatam na ten tydzien lub
zabawe przy muzyce:
www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs

Il. 1. Zajecie pierwsze:
- W nowych ¢wiczeniach, na stronie nr 20 — prosze, aby dzieci obejrzaty uwaznie obrazki i
opowiedziaty, jak powstaje ser.
- Jakie produkty otrzymujemy z mleka?
- Podziel nazwy produktéw na sylaby.
- Nazwij produkty na obrazkach i podziel pola na tyle czesci, z ilu gtosek sie sktadaja.

2. Zajecie drugie:

- Obejrzyj uwaznie film, a po nim postarajcie sie odgadng¢ wszystkie zagadki.
Powodzenia!

www.youtube.com/watch?v=v4R2rkylrcO

Il - W nowych ¢wiczeniach na stronie 4 wykonaj rysunek. Nie zapomnij o zwierzetach.
- Rysuj po $ladzie droge biedronki nie odrywaj otdéwka od kartki, pamietaj, ze trzy palce
trzymajg otéwek.

Pigtek — Temat dnia: ,,Rodzice i ich dzieci”

l. 1. Wykonaj polecenia w nowych éwiczeniach na stronie 22
2. Zapraszam do wspdlnej zabawy ,,Przeciwienstwa” - Pafnstwo czytacie wierszyk,
przerywajgc w wykropkowanym miejscu, a dzieci dopowiadajg brakujace stowa.

Cos jest duze, a cOS.......cuu....... (mate).
Cos jest czarne, a cos.............. (biate).
Jedno ttuste, inne................... (chude).
Tamto cienkie, a to................ (grube).

To gtebokie, a to.................... (ptytkie).


http://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs
http://www.youtube.com/watch?v=v4R2rkylrc0

Moze tadne by¢ lub.............. (brzydkie).

To wysokie, a to.......ceeueen. (niskie).
Cos jest szorstkie lub tez.... (Sliskie),
cos jest stodkie albo........... (gorzkie),
inne smutne lub................. (radosne).
To jest proste, a to.............. (krzywe).
Cos jest gtosne, a cos......... (ciche).

Wiele jest przeciwnych stow,

wiec sie pobawimy znéw.

3. Zapraszam do wykonania zabaw gimnastycznych, ktore zaproponowatam na
poczatku tygodnia lub do zabawy przy muzyce
www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g

1. 1. Zajecie pierwsze

- Nauka piosenki ,Na podwérku”

- Najpierw stuchamy, jakiej piosenki bedziemy sie uczy¢

www.youtube.com/watch?v=An265-GOWOs

(Panstwo czytacie zwrotke a potem dziecko powtarza; czytacie cztery linijki refrenu,
dziecko powtarza, czytacie kolejne fragmenty i dziecko powtarza. Uruchamiamy piosenke
i razem z dzieckiem $piewamy zwrotke i refren, stuchamy drugiej zwrotki i razem
Spiewamy refren; stuchamy trzecig zwrotke i Spiewamy refren. Dopiero potem uczymy
drugiej zwrotki i Spiewamy pierwszg zwrotke i refren + drugg zwrotke i refren stuchamy
trzecig zwrotke i Spiewamy refren. Teraz uczymy trzecig zwrotke i Spiewamy catg
piosenke.)

Na podworku na wsi
jest mieszkancow tyle,
ze az gospodyni
trudno zliczy¢ ile.
Ref.: Kury, gesi i perliczki,
i indyki, i indyczki.
Jest tu kwoka z kurczgtami,
mama kaczka z kaczg¢tami.
Pigkny kogut Kukuryk
i kot Mruczek,
1 pies Brys.
Wiec od rana stycha¢ wszedzie:
kukuryku, kwa, kwa, ge, gg,
hau, hau, miau, miau, gul, gul, gul —
podworkowy chor.
Kon kasztanek w stajni,
a w oborze krowa,
tam w zagrodzie owce
i brodata koza.
Ref.: Kury, gesi i perliczki,
i indyki, i indyczki.
Jest tu kwoka z kurczgtami,
mama kaczka z kacz¢tami.
Pickny kogut Kukuryk
i kot Mruczek,


http://www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g
http://www.youtube.com/watch?v=An265-G0WOs

i pies Brys.
Wigc od rana stycha¢ wszedzie:
kukuryku, kwa, kwa, ge, ge,
hau, hau, miau, miau, gul, gul, gul —
podwoérkowy chor.
A tu sg kroliki
1 duze, 1 mate,
laciate 1 szare,
i czarne 1 biale.
Ref.: Kury, gesi i perliczki,
i indyki, i indyczki.
Jest tu kwoka z kurczgtami,
mama kaczka z kaczg¢tami.
Pigkny kogut Kukuryk
i kot Mruczek,
i pies Brys.
Wigc od rana stycha¢ wszedzie:
kukuryku, kwa, kwa, ge, gg,
hau, hau, miau, miau, gul, gul, gul —
podworkowy chor.

- Wspdlne spiewanie piosenki:
www.youtube.com/watch?v=An265-GOWOs

2. Zajecie drugie
- W nowych ¢wiczeniach prosze, aby dzieci wykonaty polecenia ze strony 23, 24 i 25

IIl. Bardzo prosze, aby dzieci wykonaty kolejne dwie strony rysunkdéw po stronie 46
(poprzednie, biate ¢wiczenia). Prosze przypomnie¢, zeby trzy palce trzymaty otéwek i otowek
nie powinien odrywac sie od kartki. Niektére rysunki majg poczatek zaznaczony czerwong
kropka i kierunek ruchu — czerwong strzatka, prosze, zeby dzieci tam wtasnie zaczynaty swoja

prace.

Prosze, aby dzieci powoli poruszaty sie po wyznaczonej linii — jak prawdziwi kierowcy po jezdni.
Powodzenia.


http://www.youtube.com/watch?v=An265-G0WOs
https://www.youtubekids.com/
https://www.youtubekids.com/

